
Le Lavoir des Prosts 

St Martin-du-Mont 

 

Contrairement à d’autres régions, comme près de nous le Jura, où dans chaque village il 
y a un lavoir, En Bresse il n’en existe pas. L’eau est présente partout et permet à chaque 
hameau et même à chaque ferme de disposer d’une installation sommaire pour rincer le 
linge après la « bua ». Ici, une simple planche de bois avec deux pieds, plantée au bord de 
la rivière. Là, dans un « fontaini » on a enfoncé un tonneau pour en faciliter l’accès. Il me 
semble avoir vu dans une commune voisine, de grosses pierres de taille installées au bord 
d’un point d’eau formant ainsi un lavoir mais sans abri. Souvent on se contentait de la 
mare de la cour de ferme pour y mettre la planche à laver. 

Une exception pourtant, il 
existe un ancien lavoir à 
Sain-Martin-Du-Mont au 
hameau des Prosts. C’est  
une solide construction 
maçonnée sur trois faces 
en moellons et couverte de 
tuiles. A l’est, la façade est 
ouverte sur un réservoir en 
béton d’une dimension 
d’environ six mètres sur 
trois. Par une porte latérale 
on accède à l’intérieur et 
l’on se trouve ne contre-

bas du bassin qui comporte un plan incliné sur lequel les laveuses tapaient leur linge. 
Elles pouvaient donc travailler dans les meilleures conditions et à l’abri par mauvais 
temps. 

Cette construction confiée à monsieur Blétry, entrepreneur à Flacey-En-Bresse, et 
réalisée sur un terrain communal, fût autorisée par délibération du conseil municipal en 
date du 27 avril 1913 pour la somme de 1231 francs. 

Ce lavoir est le témoin d’une activité presque exclusivement féminine de 1914 à 1950. 
C’était un lieu de rencontre et assurait une importante fonction sociale. Les femmes 
pouvaient discuter, chanter, plaisanter… C’était une activité très physique et difficile et le 
fait de la pratiquer de façon collective la rendait plus supportable. 



Tout près du lavoir un long abreuvoir également bétonné est à la disposition du bétail. 
Tout cela est alimenté par une source au débit très important même en temps de grande 
sécheresse. 

Ces installations, qui rendaient, à une époque où l’eau courante n’existait pas, d’énormes 
services, ont pu être réalisées par les ventes de la futaie provenant d’un bois d’affouage 
dont jouissent exclusivement les habitants du hameau. 

Le bâtiment donnait des grands signes de fatigue et fût rénover en 2008. 

 

 

Réf : Bulletin 28 et 43 de la société des amis de l’instruction et de l’agriculture de Sagy et 
St Martin-Du-Mont 


